
del profesional de la salud para 
realizar la EES

Características y habilidades

 

El profesional de la 
salud requiere:

1

Como parte del proceso de evaluación será 
necesario considerar los siguientes factores 
que podría influir en una aplicación de la 
evaluación gerontológica inadecuada. 

 
 
Ser clara: traducida en coherencia 
intelectual entre lo que esté anotado y lo 
que esté ocurriendo con la persona mayor.
 
Legible: tener claridad de escritura. En su 
realización no deben utilizarse abreviaturas, 
las firmas deben ir acompañadas del 
nombre completo de quien elabora la 
evaluación y no o utilizar términos técnicos.
 
Ordenada: se refiere a la secuencia lógica y 
coherente entre el todo y sus partes.
 
Libre de omisiones: no debe excluirse 
ninguna de las partes constitutivas del 
informe de la capacidad funcional, y en el 
caso de no proceder algún apartado es 
necesaria una explicación de bases 
técnicas que lo justifique.

Conocimientos sobre el proceso de 
envejecimiento.
Conocimientos teóricos y habilidades 
prácticas para evaluación de las personas 
mayores.
Entrenamiento previo a la aplicación de 
instrumentos de evaluación.
Responsabilidad, ética, secreto profesional 
y confidencialidad.

2

Factores a considerar

Factores inherentes:
a la persona evaluadora
al instrumento
al proceso de evaluación
a la persona que se evalúa

3
Condiciones del informe

Recuerda tener presente estas consideraciones al realizar la EES

Una vez ejecutada la evaluación de la 
capacidad intrínseca y del entorno  es 
necesario considerar que el informe o 
resumen de la capacidad funcional  
cumpla con las siguientes condiciones:


